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heefl me getroffcn. Mijn reaclie zal ccnzaamheid beschrijyeo die jij leoing. De overeenkornst vie) mc in 
je misscbicn verhazen omdat je noemt. Vaoral als ze aileen wcrkcn. ieder geval op. Eco grool verschil is 
schrijft: laat dit niet lezen aan Veel hulpvcrleners hebben ook het we] dat arisen dikwijls met elkaar 
mannen co ook niet aan vrollwen gevoel dat ze hJm zwakke plekken over bun patienten prateD. Val 
die oiet in bet yak zitten. NOll, ik niet mogen tonen. Daarnaast gevcn lucht inderdaad op. Ik hoop dat 
ben eeo man en ik zit niet in het Yak, sommjgc huJpverieners zoveel van Blacklight en de Rode Draad jullie 
maar ik ben arts. Prostitutie vind ik zlchzelf aan anderen dat ze voor ook met clkaar in gcsprck bre.llgen. 
een vorm van hulpvcrlening. Wat zichzelf niets meer overhouden. 
me opvalt is dat veel andere hulp- Denk aao bet 'burnout-syndroom' Peter 
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CENTRO DE AYUDA SOCIAL PARA SERORAS LATINOAMERICANAS 
'MAMA TINGO' 

EI Centro De Ayuda Social, tiene como objetivo prestar sus servicios gratuitos a todas las 
Latinoamericanas. En este Centro trabajan Asistentas Sociales especializadas en el trabajo social. 
A continuaci6n damos ejemplos de los diferentes tipos de ayuda que podcmo5 brindarte: 
*	 SI cstas onferma y necesitas la ayuda de un medico. 
*	 Si esla el1lbrazada se Ie pUllde Ilevar al oontrol medico. 
* Si necesita una ca53.
 
" Si lianes nino$ podemos buscar una escuela para que estudie.
 
*	 Si necesitas pedir el dinBro de ayuda que da el gobierno, para los hijos (Kinderbijslag}. 
* 5i necesitas lienor formulari<J~ 0 escribir una carta. 
*	 SI tiene problemas con loS impuestos (Belastingen). 
*	 Si necesita la ayuda de Ull abogado.
*	 5i necesiia traducir documentos del Espanol al Holandes. 
*	 Si necesila el control medir,o. en caso de que trabaje Ie podemos paner en contacto oon los 

centros de &llud GG &GG, 

Tambien 'impartimol; clases cn los siguienles dias: 
Lunas de ?:OO p,m. a 3:00 p,m. clasa de Holandes 
Mi'lrtes de 2:00 p m. a 3:00 p.m. claSt; de Alfabelizaci{)n 
Martes de 4:00 p.m. a :>:00 p.m. clase de Ingles 
MiercoJes de 2:00 p.m. a 3:00 p.m. clasc de Alfabetizaci6n 
Miercoles de 2:00 p.m. a 3:00 p.m. clase de Holandes 
Jucvcs de 2:00 p,m. a 3:00 p.m. clasa de Costura. 

En fin de cualquier tipo de ayuda que necesite 0 cual(jlJicr c1a~f1 dt! problema que tenga 
consultenos.
 
Nueoslra officina esta abierta de Lunes a Jueves de 9:00 d(:l!a mai'\ani'l a 5 de Ill. tarde. La
 
dirccci6n as 10 singuiente:
 
Kloveniersburgwal47, Amsterdam.
 
Se comunica oon nosolros al telefono: 020-205820.
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