Een spelletie SM

Deze cursus is bedoeld voor alle hoeren die

hiermee aan de slag willen, of je dit nu op je
werk of privé in de praktijk wilt brengen.

Om ermee te kunnen werken zul je wel iets aan de
inrichting van je werkplek moeten veranderen en de
vrijheid hebben om zelf te bepalen hoe je je klanten
wilt behandelen.

Wanneer je aan SM denkt komen er al snel beelden
naar boven van zwepen en bloeduitstortingen, maar
SM hoeft niet altijd gepaard te gaan met lichamelij-
ke kwelling. Er zijn veel SM spelletjes waarbij je
niets anders nodig hebt dan je fantasie. Belangrijk
hierbij is dat je je verdiept in machtsverhoudingen
en erkent dat er een wisselwerking moet zijn tussen
meesteres en slaaf. Je hebt elkaar nodig om samen
een spel te kunnen spelen.

We gaan er hier van uit dat jij de meesteres benten
de slaaf van het mannelijk geslacht is, maar er zijn
natuurlijk allerlei variaties mogelijk.

We gaan uitleggen wat je allemaal aan instru-
menten in je eigen omgeving hebt om in je SM spel te
gebruiken. We starten dus met een inventarisering
van de middelen en mogelijkheden. Later gaan we
een aantal SM fantasieén introduceren waarmee je
(voorzichtig) aan de slag kunt.

Vaak vindt je slaaf het
heerlijk als je in zijn tepels
knijpt. Na een poosje voel
je dat goed in je vingers
dus daat heeft men tepel-
klemmen voor bedacht.
Deze kun je in vrijwel iede-
re sexshop kopen (vanaf
een tientje). Wil je niet di-
rect veel geld uitgeven, nu
je nog aan het verkennen
bent, dan zijn er voldoende
goedkope oplos-singen zo-
als wasknijpers. Het is wel
zo Iris om dan plastic knij-
pers te gebruken omdat je
die goed schoon kunl ma-
ken nua afloop.

Oock vinden veel slaven het
spannend omn vast gebon-
den te worden. Dit kan met
ge-woon touw alhoewel dat
soms sporen op het lijf na-
laat en dat is iets wat de
meeste klanten zich niet
kunnen permitteren. Beter
is het om zacht koord te ko-
pen. Dit kun je per meter
kopen bij gordijnzaken,
maar ook b1} V&D en hob-
bywinkels. Ook hier geldt
weer dat je het koord moet
kunnen wassen.

Het is ook erg leuk om ket-
tingen te gebruiken uls je
iemand wil beperken in zijn
bewegingsvrijheid, ze rin-
kelen ook lekker als de an-
der probeert los te komen,
Kettingen kun je in de ver-
schillende SM speciaalza-
ken kopen, maar bij de
ijzerhandel is het gewoon
per meter te koop en ben je
een stuk goedkoper uit.




