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Prostituée,
uw klant?
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Kloof tussen hulpvrager en hulpverlener over-
bruggen

Op 23 november 1995 vond in Tilburg een studiedag plaats over hulpver-
lening aan prostituées.

De dag was georganiseerd door Stichting De Rode Draad, zelforganisatie
van (ex}hoeren, Mr A. de Graaf Stichting, instituut voor prostitutievraag-
stukken en het Brabants Ondersteuningsinstituut Zorg (BOZ}. Ook de
maatschappelijk werksters Mariélle van der Aa en Hedwig Geerts (co-
auteurs van het boekje "Hoeren in de hulpverlening’) waren betrokken bij
de organisatie van de dag.

Thema van de dag was de relatie tussen hulpvraag van en hulpaanbod aan
mensen in de prostitutie. Onder andere kwam de vraag aan bod of de
bestaande hulp- en dienstverlening voldoet aan de wensen en behoeften van
prostituées.

Achtergrond van de dag was her gegeven dat prostituées vaak niet de hulp
vinden die ze nodig hebben. Hulpverleners hebben trouwens veelal ook te
weinig deskundigheid op dit gebied.

Bekend is het gegeven dat prostituées niet gemakkelijk om hulp vragen. Ze
vertrouwen hulpverleners niet zo en zijn bang voor de vooroordelen die
onder veel hulpverleners nog leven. Prostituées die toch bij hulpverleners
terechtkomen, hebben de ervaring dat die hulpverleners zich vaak niet in
eerste instantie richten op de problemen waarmee ze aankloppen, maar
vee!l meer op het beroep van de hulpvrager.

Er bestaat dus een kloof tussen prostituées en veel hulpverleners.

De organisatoren van de studiedag zijn ervan overtuigd dat die kioof kan
¢n moet worden gedicht. Zij zijn ook van mening dat regionale netwerken
van deskundige hulpverleners bij voorzieningen die te maken hebben of
krijgen met prostituées, kunnen bijdragen aan de verbetering van de
situatie. Ook de methodiek van de vrouwenhulpverlening kar volgens de
organisatoren van nut zijn bij een goede hulpverlening aan prostituées.

Deze studiedag bood de mogelijkheid hulpverleners uit diverse Brabantse
voorzieningen te¢ informeren, deskundigheid uit te wisselen, de behoefte
aan scholing te peilen en regionale netwerkvorming te stimuleren. De
studiedag bood inleidingen en workshops, waarvoor overigens een ruime
belangstelling bestond bij hulpverleners die in hun dagelijks werk te maken
krijgen met prostituées. Qok de belangstelling van de zijde van politiemen-
sen was groot. In de praktijk zal het echter nog niet meevallen om projec-
ten op te zetten of in te voeren.
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De condities daartoe ontbreken veelal nog en ¢
overheden viel tijdens deze dag helaas tegen:" '
voorwaarden kunnen scheppen.

Misschien kan dit boekje de gemeenten inspireren om in de toekomst een

voorwaardenscheppende bijdrage te leveren aan eigentijds prostitutie-
beleid.

Iling van lokale
zij toch veelal die

Liesbeth Bisschop (BOZ)
Jan Visser (Mr A. de Graaf Stichting)
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Prostituée in isolement door stigma

Een vrouw kan niet enthousiast zijn over dif vak. Dar strooki niet met de
opvatting die men heeft over vrouwen. Het is nog maar sinds kort dat
viowwen van seks mogen genieten en dan nog wn beperkte mate. Wanneer
een vrouw gesignaleerd wordt met meer dan één man, 15 ze eeén hoer of een
slet. Een man met meer dan één vrouw is juist prijzenswaardig, een echte
macho.

Rico Harley van Stichting De Rode Draad maaki in haar inleiding duidelijk
dat het stigma dat prostituées krijgen opgeplakt, hen in een isolement
drukt. "Het is onmogelijk naar buiten te treden met dit werk. Niet op
feestjes of in familiekring. Prostituées zijr teruggeworpen op zichzelf.”
Mevrouw Harley schetst het beeld dat anderen meestal hebben over
vrouwen in de prostitutie: "Ze zijn frigide, mannenhaatster, nymfomaan,
dom, zielig en meelijwekkend of ze hebben te maken gehad met seksueel
geweld. Vrouwen in de prostitutie zijn zelf ook opgegroeid met de oorde-
len die anderen over hen hebben. Daardoor kunnen ze een negatief zelf-
beeld ontwikkelen. Ze komen tot de conclusie dat ze er alleen voor staan
en dat ze van anderen geen hulp hoeven te verwachten. Daardoor en door
pegatieve ervaringen met instanties en organisaties en met familie en
vrienden. zijn ze vaak heel wantrouwig. Daarom zijn ze ook niet graag
kiant "

Barriéres in de hulpverlening

"Klant zijn houdt in dat ze iets nodig hebben. maar prostituées hebben
geleerd zichzelf te redden. Toch wordt het isolement waarin prostituées
verkeren en het dubbelleven dat ze leiden soms bijna ondraaglijk. Dan
komen ze uiteindelijk in de hulpveclening terecht. Bovendien krijgen ze
problemen die zich in teders leven voordoen. Door ervaringen wijs ge-
worden, zwijgen ze bij bulpverleners over het beroep dat ze uitoefenen.
Soms presenteren ze zich juist heel demonstratief als hoer of praten juist
heel negatief over het vak. Dat zijn strategieén die prostituées zich hebben
eigen gemaakt ter bescherming ten opzichte van de buitenwereld. Maar
zwijgen kan ergernis oproepen bij de hulpverlener. Die denkt dat de vrouw
niet echt aan de problemen wil werken, door zaken achter te houden.
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Als de prostituée negatiel praat over het vak, kan dat ertoe bidragen dat
de hulpverlener het idee heeft, dat de vrouw zo snel mogelijk uit het vak

moet. Een demonstratieve houding bij de prostituée kan géne teweegbren-
gen bij de bulpverlener.”

Voorwaarden tot verbetering van de hulpverlening

Mevrouw Harley geeft een aantal handvatten, waarmee hulpverleners de
toegang tot de hulpverlening kunnen verbeteren voor prostituées.
"Allereerst is het belangrijk dat de hulpverlener zijn of haar gigen houding
bepaalt ten opzichte van prostitutie. Wat is je bekend over het beroep en
ken je andere prostituées? Als een vrouw om hulp vraagt en je vermoedt
dat ze in de prostitutie zit, benoem dat vermoeden dan. Daardoor creéer je
ruimie voor haar verhaal. Inventariseer of de vrouw beroepsklachten heeft
of andersoortige problemen. Er is niet aliijd een duidelijke grens te trekken
tussen die twee. Het is dan van belang de houding van de vrouw ten
opzichte van het vak te pecilen en ook de oorzaak van die houding (heefi
het te maken met het stigma en het daaruit voortvloeiende negatieve
zelfbeeld? Is de vrouw negatief over het vak op zich?).

Vraag naar achtergrondinformatie over het vak. Wat is de werkkring van
de vrouw? Werkt ze zelfstandig? Werkt ze vrijwillig of gedwongen? Vraag
ook naar de leuke kanten van het vak. Als hulpverleners deze aanwijzingen
hanteren, is dat een stap op weg naar een betere samenwerking tussen de
prostituée als klant en de hulpverlener.”



